2-FASE KOOKGROEP

Elektrisch koken in jouw

woning: wat moet je weten?

Beste bewoner,

Jouw meterkast heeft standaard een 2-fase kookgroep.
Deze informatie is vooral belangrijk als je elektrisch gaat koken.

Wat betekent

een 2-fase kookgroep?

Je kunt een elektrische kookplaat aansluiten
met een vermogen van maximaal 7.3kW".

Hoe werkt een

2-fase kookgroep?

Stel, jouw nieuwe kookplaat heeft 4 zones
van 3000W. Als alle zones samen op vol
vermogen aanstaan, zou dit 12kW zijn.
Maar de kookplaat bepaalt nu zelf hoeveel
elektrische energie elke zone krijgt.
Bijvoorbeeld 3000W naar zone 1, 2000W
naar zone 2 en 2000W naar de overige 2
zones. Op deze manier wordt het vermogen
beperkt tot maximaal 7,3kW.

Wil je een elektrische kookplaat van
maximaal 7,3kW aansluiten? Dit hoef
je niet aan te vragen bij Nester.

LET OP! Er zijn ook kookplaten met

4 zones beschikbaar voorzien van een
normale stekker. Dit is niet aan te bevelen.
Het koken verloopt hierdoor zeer traag.

Heb je een kookplaat met meer
vermogen nodig?

Dan heb je een 3-fase kookgroep nodig.
Bijvoorbeeld bij een kookplaat met meer dan
4 zones. Deze vragen vaak een aansluiting
van 11kW. Wat moet je regelen voor een
3-fase aansluiting:

STAP 1

Van 2-fase naar 3-fase aansluiting
Heb je nu een 2-fase aansluiting? Neem
dan contact op met jouw netbeheerder
om je aansluiting te verzwaren. Zij kunnen
je vertellen wat jouw huidige situatie is en
hoe je de verzwaring kunt aanvragen.
LET OP! Deze kosten betaal je zelf.

STAP 2

Neem contact op met Nester

Jouw huidige meterkast is voorbereid op
een 3-fase aansluiting. We moeten wel een
aanpassing doen om de nieuwe aansluiting
te activeren. Deze aanpassing moet je
aanvragen bij Nester via het formulier
Woningverbetering.

LET OP! Bij alle apparaten is de elektrische aansluiting een belangrijk aandachtspunt.
Kijk hierbij naar de aansluitwaarde en het aansluitschema. De aansluitwaarde vindt
je bij de specificaties van de kookplaat. Het aansluitschema kun je terugvinden in de

gebruiksaanwijzing van het apparaat.

"1kW = 1000W



